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Le «petit plus»

Les balades Léa et Tino
Entre saules et pailhats
Départ : Courgoul

Durée : 1h30

Distance : 2,5 km

Difficulté : Facile

Dénivelé total : 90 m

Balisage : Papillon jaune

- Couze du Valbeleix.
- Vue sur les pailhats (terrasses avec des murets en pierres sèches).
- Le pic de Brionnet et la chapelle Notre-Dame-du-Mont-Carmel.
- Les gorges de Courgoul.
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La Couze du Valbeleix descendue des hauteurs du Cézallier a creusé une magnifique 
vallée. L’homme y a sculpté des terrasses à l’aide de murets en pierres sèches, les 
pailhats, pour pouvoir cultiver sur ces flancs escarpés. 

Départ : Prendre la petite route à gauche, face au métier à ferrer. Passer sur le pont 
qui enjambe la couze du Valbeleix (vue sur les pailhats) et tourner immédiatement 
à gauche. Longer la rivière et rejoindre la route. Partir à gauche, passer le pont, 
poursuivre sur 20 m jusqu’à l’embranchement avec un sentier à droite.

L’emprunter et monter dans le bois par une petite sente pour rejoindre un sentier, 
(à droite promontoire avec vue sur le pic de Brionnet, la chapelle Notre-Dame-du-
Mont-Carmel et les gorges de Courgoul). Descendre à gauche, longer les terrasses 
appelées «pailhats». À la route, partir à gauche pour rejoindre le point de départ.


